
PROJET PÉDAGOGIQUE 
La 3e Prépa-Métiers est basée sur une pédagogie de projet élaborée par l’équipe pédagogique et qui 
porte en particulier sur la mise en œuvre de situations d’acquisition de savoirs.

Cette voie donne aux élèves le premier niveau de compétences qui leur permet d’effectuer une approche 
simple mais rigoureuse de leur environnement professionnel.

Stages en entreprise :
Les deux stages en entreprise, chacun d’une durée de 2 semaines, permettent aux élèves de se confronter  
directement au monde de l’entreprise et de confirmer ou non leur choix professionnel en connaissance de cause. 
Ces stages sont complétés par plusieurs visites d’entreprises et d’établissements scolaires.
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TROISIÈME PRÉPA-MÉTIERS

Après la classe de 4e de collège, l’élève et 
sa famille ont le choix de l’orientation en 
3e Prépa-Métiers (3PM)

OBJECTIFS 
Redonner aux élèves le goût de la réussite :
- En leur permettant de découvrir concrètement l’univers des métiers  et des
voies de formation.

- En renforçant les acquis de base pour leur permettre d’atteindre les compétences
du socle commun qui seront validées par le Diplôme National du Brevet et par le B2i
(Brevet Informatique et Internet).

Permettre aux élèves d’accéder, après la 3e, à un premier diplôme qualifiant 
(CAP ou Bac Pro).

1re année de CAP.
2nde professionnelle (1re année d’un Bac Pro en 3 ans). 
Plus rarement, une 2nde générale et technologique.

POURSUITE D'ÉTUDES
Bac Pro 3 ans ou 1re année de CAP

ENSEIGNEMENTS HORAIRES

FRANÇAIS 6H

MATHÉMATIQUES 5H30

ANGLAIS (LV1) ET ESPAGNOL (LV2) 5H30

HISTOIRE - GÉOGRAPHIE - ENSEIGNEMENT MORAL ET CIVIQUE 3H

SCIENCES ET TECHNOLOGIES 3H

ENSEIGNEMENTS ARTISTIQUES 1H

ÉDUCATION PHYSIQUE ET SPORTIVE 3H

ENSEIGNEMENT PRATIQUE INTERDISCIPLINAIRE (EPI) 4 SEMAINES DE STAGE

DÉCOUVERTE PROFESSIONNELLE 5H
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