
Élaborer une problématique

La  problématisation  nécessite  de  faire  émerger  d'un  sujet  une  série  de  questions  qu'il  faut  articuler  et

hiérarchiser pour formuler un angle d'attaque pertinent qui montre toute la complexité du sujet. Il faut donc :

- identifier un problème ou des enjeux

- le délimiter

- trouver un angle pour l'aborder

On  peut  partir  de  l'étonnement  que  le  sujet  fait  naître,  interroger  les  opinions  et  les  représentations

communément admises ou chercher les éventuels paradoxes et contradictions.

Comment problématiser étape par étape

1/ Définir les termes (chercher les définitions, des synonymes et des antonymes)

2/ Énoncer une série de questions (ne pas hésiter à mettre les termes du sujet en relation d’opposition, de

complémentarité, de corrélation, de causes…), les articuler et les hiérarchiser.

3/ Formuler la problématique sous forme d'une question ouverte et surplombante qui n'appelle pas de réponse

évidente

4/ Organiser les hypothèses de recherche selon un plan structuré

Comment formuler la problématique ?

Pour  formuler  une  problématique  on  peut  utiliser  les  tournures  suivantes :  « En quoi... »,  « Dans  quelle

mesure... », « Par quels moyens... », « Pourquoi... »

Il faut absolument éviter :

- une question à laquelle on pourrait répondre par oui ou non

- une question qui appelle à une énumération ou un catalogue de réponses

- une question qui appelle un exposé historique

Rédiger la problématique

L'introduction permet d'amener la problématique de manière logique. On part d'un constat que l'on explicite

et  contextualise  afin  de  faire  émerger  le  problème.  On  pose  ensuite  la  problématique.  On  propose  d'y

répondre en annonçant son plan qui correspond aux principaux arguments développés. 


